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Drogi Zawodniku,
Biuletyn 1 zostat przygotowany specjalnie dla Ciebie!

Przed Tobg wyjatkowe dni pelne sportowych emocji, wyzwan i dobrej
zabawy.

Cieszymy sie, ze podczas tegorocznego Pucharu Najmtodszych poznacie
okolice naszej urokliwej Gminy Raszkow 1 wyjatkowej Gminy Przygodzice.

1. Organizator:

Uczniowski Klub Sportowy ,ARKADY" Raszkow
Pogrzybow 1A, 63-440 Raszkow

ks
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. RASFROHA

2. Wspolorganizator:

Polski Zwigzek Orientacji Sportowe;]
POLSKI TWIAZEK
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Burmistrz Gminy i1 Miasta Raszkow
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PUCHAR NAJMLODSZYCH
Raszkow - Antonin 29-31.05.2026

4. Sponsorzy PZOS

CX 80 Polska \
Hitmark sp. z o.o.

Z.azu Grupa Przemystaw Patejko
Forystek & Partnerzy Adwokaci 1 Radcowie Prawni

5. Zespol organizatorow

Kierownik zawodow - Adam Dutkowski - 502154279
Sedzia Glowny - Arleta Sosenko
Obstuga SI - Marcin Lesnicki
Kartogratowie - Wojciech Dwojak, Jacek Morawski,
Daniel Jonczy
Budowniczy tras - Mikotaj Dutkowski
Kierownik Centrum Zawodow - Przemystaw Formanski
Kierownik Biura Zawodow - Marlena Formanska
Kontroler PZOS - Damian Dutkiewicz

6. Forma zawodow Puchar Najmtodszych
Zawody rankingowe, zaliczane do kalendarza CTZ,
indywidualne 1 sztafetowe.

7. Termin 1 miejsce
29.05.2026 (piatek)
Klasyk - Osrodek Lido - Antonin LOKALIZACJA

30.05.2026 (sobota)
Sprint Raszkow LOKALIZACJA

31.05.2026 (niedziela)
Sztafeta Osrodek Lido LOKALIZACA



https://maps.app.goo.gl/veK1GaynMBqtokZb8?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/vNpnzKFLC5e5ZPdX6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/veK1GaynMBqtokZb8?g_st=ic

PUCHAR NAJMLODSZYCH
Raszkow - Antonin 29-31.05.2026

8. Program zawodow

PIATEK
29.05.2026
PIATEK | MIEJSCOWOSC| LOKALIZACJA
Praca Osrodek Lido -
11:00 biura zaowdéw Antonin Lokalizacja
BIEG KLASYCZNY | Osrodek Lido -
Pucharu Antonin
14:00 Najmtodszych.
Start pierwszych
zawodnikow
Zawody towarzyszace|
Osrodek Lido -
Puchar Gminy Woéjta :
14:00 Przygodzice etap 1 Antonin
Info w oddzielnym
biuletynie |
20:00- Impreza . .
22.00 integracyjna Hala SP Raszkow Lokalizacja



https://maps.app.goo.gl/veK1GaynMBqtokZb8?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/RHJ7JLPs7WYV6cBr9?g_st=ic

PUCHAR NAJMLODSZYCH

Raszkow - Antonin 29-31.05.2026

"ln.\h
SOBOTA
30.05.2026
SOBOTA MIEJSCOWOSC | LOKALIZACJA
Praca Hala sportowa S
8:50 biura zawodow SP Raszkow Lokalizacja
BIEG SPRINTERSKI
Pucharu -
Boisko
10:00 Najmtodszych. .
Start pierwszych SP Raszkow
zawodnikow
Zawody towarzyszace
Boisko
Okoto Puchar Burmistrza SP Raszkéw
12:30 MIG Raszkéw
Info w oddzielnym
biuletynie
Zawody towarzyszace |
Mistrzostwa | Hala SpOft?W&
15:30 Wielkopolski SP Raszkow
w InDoor orienteeringu
Info w oddzielnym
biuletynie
Ceremonia dekoracji Hal
za bieg klasyczny i | SaPafngIE(’)WBI
;%’ i)’) (())' sprinterski Pucharu | RS

Najmtodszych
Impreza integracyjna



https://maps.app.goo.gl/RHJ7JLPs7WYV6cBr9?g_st=ic

/

PUCHAR NAJMLODSZYCH
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™ NIEDZIELA
'““x._..u 31.05.2026
NIEDZIELA MIEJSCOWOSC | LOKALIZACJA
8:00 , Praca ) Osrodek Lido - L
biura zawodow Antonin Lokalizacja
BIEG SZTAFETOWY
Pucharu .
10:00 Najmiodszych. Osrodek Lido -
Start pierwszych :
Jrian. Antonin
Zawody towarzyszace i
10:00 Puchar Gminy Woéjta
' Przygodzice etap 2 Osrodek Lido -
Info w oddzielnym Antonin
biuletynie
Ulzoc’:zyste. Osrodek Lido -
zakonczenie :
14:00 zawodow Antonin

9. Mapy 1 teren

Bieg klasyczny

Skala: 1:10 000, warstwice: 2,56 m, aktualizacja: wiosna 2026

Archiwalne mapy: teren nowy nigdy niemapowany

Bieg sztafetowy

Skala: 1:4000, warstwice: 2,5 m, aktualizacja: wiosna 2026
Archiwalne mapy: teren nowy nigdy niemapowany

Bieg sprinterski

Skala: 1:4 000, warstwice: 2,5 m, aktualizacja: wiosna 2026
Archiwalne mapy: ,,Raszkow"

Zasady zamkniecia terenu zawodow 1 jego obszar znajduje sie na

stronie POZS w zakladce tereny zamkniete. /"'G—'-‘..‘_‘_
|

LINK

/‘:)


https://maps.app.goo.gl/xJf4Dyp2oft7st2J6?g_st=ic
https://orienteering.org.pl/pzos/forbiddenAreas

10. Warunki zamknigcia terenu ‘_}

Zakazane jest przebywanie na obydwu terenach zamknietych - dotyczy
to zarowno chodzenia, biegania, jazdy na rowerze lub na nartach, itp.
Z.abrania si¢ organizacji zawodow w Orientacji Sportowe;.

Bieg Sprinterski - w terenie zamknietym dopuszcza sie zatrzymanie sig
jako rezydent, student, w celach biznesowych, turystycznych (np.
zwiedzanie, wizyta w restauracji, zakupy, uczestniczenie w halowych
imprezach sportowych).

W terenie zamknietym zabrania si¢: przebywania z mapa do Orientacji
Sportowej, biegania na orientacje.

11. Potwierdzanie punktow kontrolnych

W zawodach zostanie uzyty elektroniczny bezdotykowy system
potwierdzania punktow kontrolnych Sportldent Air+.

12. Kategorie:

Biegi indywidualne:
K10, K11, K12, K13, K14, M10, M11, M12, M13, M14.

Bieg sztafetowy:;
K10, M10, K12, M12, K14, M14.

Kategorie w biegach popularyzacyjnych towarzyszacych Pucharowi
Najmtodszych zostang podane w oddzielnych biuletynach dla
konkretnych zawodow.

Puchar Wojta Gminy Przygodzice - 2 etapy - 291 31.05.2026
Puchar Burmistrza Miasta 1 Gminy Raszkow - 30.05.2026
Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor orienteeringu - 30.05.2026

13. Warunki udzialu w zawodach:

Puchar Najmlodszych:

Prawo startu maja tylko zawodnicy posiadajacy licencje zgodnie z
regulaminem sportowym PZOS oraz wazne badania sportowo-lekarskie
(zawodnik bez wymienionych badan nie bedzie dopuszczony do startu).

Zawody towarzyszace:

Moze w nich wzigc¢ udziat kazdy chetny, nie majacy przeciwskazan
zdrowotnych do uprawiania orienteeringu.



14. Klasyfikacja druzynowa:

Podczas kolejnych biegow wszyscy zawodnicy startujacy w kategoriach
sportowych (KM10-14) zdobywac bedg punkty do klasyfikacji
druzynowej dla swoich klubow i organizacji zgtaszajacych, wedtug
przepisow PZOS, ktore sa umieszczone w
Regulaminach sportowych BNO

15. Zgloszenia do Pucharu Najmlodszych

Z.gloszenia przyjmowane s3 do dnia 15.05.2026 (piatek) poprzez:
Bieg indywidualny: system zgloszeniowy PZOS
Bieg sztafetowy: ilosci sztafet w poszczegolnych kategoriach nalezy
zglaszac przez formularz pod linkiem: ZGELOSZENIA

Do podania sktadow sztaftet bedzie oddzielny formularz w terminie
poOzniejszym. Za prawidlowos¢ danych zgtoszonych zawodnikow
odpowiada osoba zglaszajaca.

Z.gtoszenia do biegow towarzyszacych juz wkrotce.

16.Wpisowe 1 oplaty:

Puchar Najmtodszych Ptatne do 15.05.2026

Dystans klasyczny 125,00
Dystans sprinterski '_Eu,clu
Bieg sztafetowy | 75,00
Wypokyczenie karty SPORTident 5,00
Zgubienie karty SPORTident - 350,00
Zawody towarzyszjce Wysokosc wpisowego zostanie podane w

oddzielnych biuletynach
17.Platnosci:

Platnosci mozna dokonac¢ na konto:
UKS Arkady Raszkow, Pogrzybow la, 63-440 Raszkow

Numer konta:

Bank Spoldzielczy w Raszkowie: 11 8430 0009 0005 1044 0163 2350
Tytul: optata startowa PN2026 + imie¢ 1 nazwisko lub nazwa klubu.
Zapotrzebowanie na faktury prosimy zgtaszac poprzez
formularz pod linkiem

FAKTURY



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScSHeCm3WVNNgRRYZPRLfl91Yxi6QcWp_kEOU8DD1IDcvfH4g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAz6lceqBFCq4RPvuAQFyet_1ZcZ2N_4l2OR3OlCkiB-eeyg/viewform

s

Do dnia 15.05.2026r. istnieje mozliwosS¢ bezptatnej modyfikacji swojego

zgloszenia (w tym jego usuniecie). W przypadku rezygnacji ze startu po

tym terminie osoby zgloszone zostang obcigzone rownowartoscig 100 %
wpisowego, a wplacone wpisowe nie podlega zwrotowl.

18. Zmiany, rezygnacje, dogloszenia:

Z.gloszenie jest wazne po dokonaniu optaty startowej. O dacie rejestracji

zgtoszenia decyduje data zaptaty 1 wptaceniu optaty startowej najdalej do
poniedziatku 18.05.20206 r.

Wszelkie zmiany (np. chipa, kategorii, itp.) po 15.05.2026 r.
— 10 zt za zmiane

Wypozyczenie karty SI organizatora — do 5 zt za dzien zawodow (bieg).

Wypozyczenie karty SIAC organizatora — do 10 zt za dzien zawodow (bieg).

W przypadku zgubienia karty SI lub SIAC optata wynosi od 100 do 400 zt
za sztuke, w zaleznosci od modelu

19. Nagrody:
Puchar Najmtodszych
Miejsce | KM10-14 ' Biegi sztafetowe " Punktacja
| druzynowa

1-3 Medale Medale | XX
1-6 . Dyplomy . Dyplomy | Dyplomy
16 | Nagrody | Nagrody _ | Puchary
 Zawody towarzyszgce

NMagrody zostang podane w oddzielnych biuletynach



20. Nocleg 1 wyzywienie:

Bedzie mozliwosc¢ noclegu w szkole w Raszkowie oraz zamowienia

wyzywienia.

Nocleg w szkole w warunkach turystycznych na wtasnym sprzecie:

20,00 PLN za osobo-noc.
Do Waszej dyspozycji beda klasy lekcyjne oraz pelne zaplecze sanitarne
(toalety, prysznice).
Wskazane zabranie wlasnej karimaty lub materaca i Spiwora.

Bedzie mozna zamowic pelne wyzywienie Sniadanie, obiad,

kolacja.

sniadanie 25 PLN, kolacja 25,00 PLN, obiad 35,00 PLN

Wyzywienie: Piatek 29.05.2026 r.
obiad: Centrum Zawodoéw - bieg klasyczny
kolacja: Szkota Podstawowa w Raszkowie

Sobota 30.05.2026 r.
sniadanie, obiad 1 kolacja: Szkota Podstawowa w Raszkowie

Niedziela 31.05.2026 r.
Sniadanie: Szkota Podstawowa w Raszkowie
obiad: Centrum Zawodow - bieg sztafetowy

Do 21.05.2026 nalezy dokonac oplaty za wyzywienie.
Po tym terminie zamowienia nie oplacone zostana anulowane.
Noclegi 1 wyzywienie mozna zamawiacC przez ten

FORMULARYZ

21. Postanowienia koncowe:

e Organizator zapewnia opieke medyczng w czasie trwania zawodow.

e Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilne;j.

e Organizator nie ponosi kosztow ubezpieczenia indywidualnego.

« We wszystkich sprawach spornych decyduje Sedzia glowny.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy
zaginione w trakcie trwania zawodow.

e Uczestnicy zawodow wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych przez organizatora oraz na publikacje ich wizerunku w
relacjach z zawodow zamieszczonych na stronach, w mediach oraz
materiatach promocyjnych.

e Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji
niniejszego Biuletynu.

e Zgloszenie na zawody jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego
Biuletynu.

e Informacje o zawodach znajduja sie na stronie uksarkady.pl


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXWo8CpNQItGqjJoxbIUqJlRq9b2TrMZPJ1QJrmVIUA2mbFA/viewform

22. Kontakt: uksarkady@gmail.com

Przydatne linki:

Wszelkie informacje na stronie

LINK

Podac ilos¢ sztafet

. . ~ Biegi Przez system
Zgloszenia Puchar Najmlodszych | indywidualne zgloszeniowy PZOS
. ) Bieg
Zgloszenia Puchar Najmlodszych sztafetowy LINK

Zamowienie noclegow i
wyzZywienia

Podac ilos¢ i
dane do faktury

LINK

Zamowienia na faktury

Podac dane

FAKTURY

Zgloszenia Puchar

Wgjta Gminy LINK
Przygodzice DO LI N K
29 i 31.05.2026 BIULETYNU
Zgloszenia Puchar LINK
Burmistrza Gminy i DO LI N K
Miasta Raszkow BIULETYNU
30.05.2026
Zgloszenia Mistrzostwa LINK
Wielkopolski w DO LI N K
InDoor Orienteeringu BIULETYNU
30.05.2026

-



https://www.uksarkady.pl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScSHeCm3WVNNgRRYZPRLfl91Yxi6QcWp_kEOU8DD1IDcvfH4g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeXWo8CpNQItGqjJoxbIUqJlRq9b2TrMZPJ1QJrmVIUA2mbFA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAz6lceqBFCq4RPvuAQFyet_1ZcZ2N_4l2OR3OlCkiB-eeyg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnRTwijWTCd24ffdqvLhKEDz1urNfshQMSfG7TZTtDuLZFBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnRTwijWTCd24ffdqvLhKEDz1urNfshQMSfG7TZTtDuLZFBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnRTwijWTCd24ffdqvLhKEDz1urNfshQMSfG7TZTtDuLZFBA/viewform
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14itacuJTWd1u04SBXcyXFZs_209jCz2f/view?usp=drivesdk
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	Wypożyczenie karty SI organizatora – do 5 zł za dzień zawodów (bieg).
	Wypożyczenie karty SIAC organizatora – do 10 zł za dzień zawodów (bieg).
	W przypadku zgubienia karty SI lub SIAC opłata wynosi od 100 do 400 zł  za sztukę, w zależności od modelu


	19. Nagrody:
	20. Nocleg i wyżywienie:
	Będzie możliwość noclegu w szkole w Raszkowie oraz zamówienia wyżywienia.
	Nocleg w szkole w warunkach turystycznych na własnym sprzęcie: 20,00 PLN za osobo-noc. Do Waszej dyspozycji będą klasy lekcyjne oraz pełne zaplecze sanitarne (toalety, prysznice). Wskazane zabranie własnej karimaty lub materaca i śpiwora.

	Będzie można zamówić pełne wyżywienie śniadanie, obiad, kolacja.

	śniadanie 25 PLN,           kolacja 25,00 PLN,        obiad 35,00 PLN
	Piątek 29.05.2026 r. obiad: Centrum Zawodów - bieg klasyczny kolacja: Szkoła Podstawowa w Raszkowie
	Sobota 30.05.2026 r. śniadanie, obiad i kolacja: Szkoła Podstawowa w Raszkowie
	Niedziela 31.05.2026 r. śniadanie: Szkoła Podstawowa w Raszkowie obiad: Centrum Zawodów - bieg sztafetowy
	Do 21.05.2026 należy dokonać opłaty za wyżywienie. Po tym terminie zamówienia nie opłacone zostaną anulowane. Noclegi i wyżywienie można zamawiać przez ten


	FORMULARZ
	21. Postanowienia końcowe:
	Organizator zapewnia opiekę medyczną w czasie trwania zawodów.
	Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej.
	Organizator nie ponosi kosztów ubezpieczenia indywidualnego.
	• We wszystkich sprawach spornych decyduje Sędzia główny.
	Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy
	zaginione w trakcie trwania zawodów.
	Uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na przetwarzanie danych
	osobowych przez organizatora oraz na publikację ich wizerunku w      relacjach z zawodów zamieszczonych na stronach, w mediach oraz      materiałach promocyjnych.
	Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji
	niniejszego Biuletynu.
	Zgłoszenie na zawody jest równoznaczne z akceptacją niniejszego
	Biuletynu.
	Informacje o zawodach znajdują się na stronie uksarkady.pl
	22. Kontakt: uksarkady@gmail.com
	Przydatne linki:
	Wszelkie informacje na stronie
	Zgłoszenia Puchar Najmłodszych
	Biegi indywidualne

	Zgłoszenia Puchar Najmłodszych
	Zamówienie noclegów i wyżywienia
	Zamówienia na faktury
	Zgłoszenia Puchar Wójta Gminy Przygodzice 29 i 31.05.2026
	LINK DO  BIULETYNU

	Zgłoszenia Puchar Burmistrza Gminy i Miasta Raszków 30.05.2026
	LINK DO  BIULETYNU




	LINK
	Przez system zgłoszeniowy PZOS
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	Zgłoszenia Mistrzostwa Wielkopolski w InDoor Orienteeringu
	30.05.2026
	LINK DO  BIULETYNU
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