
KOMUNIKAT TECHNICZNY 
XIX Bieg na Orientację Powitanie Wiosny  
Krzywiec, 26 marca 2022 
Centrum zawodów: Krzywiec, gm. Aleksandrów Łódzki polana przy Osiedlu Przyjaznym ul. Życzliwa 24 
Biuro czynne od godz. 9.30 
Start interwałowy od godz. 11.00.  Dojście na start 600 m 
Parametry tras  
Kategoria Długość w km Liczba PK  Kategoria Długość w km Liczba PK 
K12 2,5 9  M12 2,8 10 
K14 2,7 10  M14 3,5 13 
K16, K18 3,6 14  M16, M18 3,8 17 
K21 5,1 16  M21 6,0 21 
K35, K40 3,9 14  M35, M40 4,9 20 
K45, K50 3,4 11  M45, M50 4,2 13 
KM10,KM10R 2,2 5  M55 3,7 15 
Open 2,5 9  M60, M65 2,9 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 


